
Экскурсия в бассейн и первое плавание – январь 2018 

Изучая помещения детского сада, мы не могли пропустить всеми любимый бассейн. 18 

января мы с ребятами отправились на экскурсию, Наталья Анатольевна (младший 

воспитатель) подробно рассказала ребятам о правилах поведения в бассейне и как 

проходит подготовка к занятию. А 24 января многие из ребят впервые побывали в 

большом бассейне. Елена Аркадиевна (инструктор по физ. культуре и плаванию) уже 

научила ребят делать первые упражнения «Пузыри» и «Крокодильчик», учимся держать 

прямые руки в воде, больше всего нам нравится игра «Дождик».  

Воспитатели: Грибанова А.Л., Колесникова Н.А., Трефилова Е.А.  

   

 

 

 

 

 

 

 

      

   



   

  


